Bezptatne szczepienie przeciw pneumokokom dla seniorow.

Pneumokoki to bakterie, ktore moga powodowac zapalenie piuc: '\Sq szczegOlnie
niebezpieczne dla oséb starszych i przewlekle chorych.

& Mozna jednak zmniejszy¢ ryzyko zachorowania, dzieki odpowiednim szczepieniom. Dla 0séb powyzej 65
roku zycia, ktére chorujg na choroby przewlekte, takie szczepienie jest dostepne za darmo.

.Jak sie zaszczepi¢?

Zgtos sie do swojego lekarza lub pielegniarki, zeby otrzymac¢ recepte. Nastepnie odbierz szczepionke w
aptece i umoéw sie na szczepienie w swoim osrodku.

@ Komu przystuguje darmowe szczepienie?
Wszystkim osobom powyzej 65 roku zycia, ktére dodatkowo maja:
® przewlekty chorobe serca

® przewlektg chorobe watroby

® przewlekty chorobe ptuc

® cukrzyce

implant slimakowy

® wyciek ptynu mézgowo-rdzeniowego

® wrodzong lub nabytg asplenie

® niedokrwistos¢ sierpowata

przewlekta niewydolnos¢ nerek

wrodzony lub nabyty niedobdr odpornosci
uogdlniong chorobe nowotworowg
zakazenie wirusem HIV

chorobe Hodgkina



® jatrogenng immunosupresje
® biataczke

¥ szpiczaka mnogiego

® przeszczep narzadu litego

Wiecej informacji pod numerem telefonu:
' 14 61287 92



Bezptatne szczepienie
przeciw pneumokokom
dla seniorow

Dlaczego warto?
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